Kiirbiscremesuppe

Zutaten.

lkg Kiirbis

1 Kartoftel

1 Stiickchen Ingwer, gewiirfelt
40g Butter

1 1 Gemiisebriihe

1 TL Salz

1 gute Prise Cayennepfeftfer
200g Sahne

1-2 TL Zitronensaft

1 EL geschilte Kiirbiskerne, geroste
1 EL Kiirbiskernol

Zubereitung:

Den Kiirbis schélen, die Samen entfernen, in gro3e Wiirfel schneiden. Die Kartoffel schilen und
wiirfeln. Beides mit dem Ingwer in der heilen Butter andiinsten, die Brithe zugieen, mit Salz,
Ingwerpulver und Cayennepfeffer wiirzen. In etwa 15 Minuten weich kochen.

Zitronensaft und Sahne einriihren, die Suppe fein piirieren, abschmecken und anrichten. Die
Kiirbiskerne auf die angerichtete Suppe streuen und mit Kerndl betraufeln.

Guten Appetit wiinscht das Team der Café Knusperbohne!



